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Firmreise nach Assisi

Wichtige Infos

	 JANUAR 2023

Zeitraum

Mittwoch, 17. Mai 
bis Sonntag, 21. Mai 
2023


Packliste

Hier erfährst du 
genau, was du alles 
mitnehmen musst.


Was dich 
erwartet

Wir haben dir ein 
paar Eckdaten des 
Reiseprogramms 
zusammengestellt.

REISEKOSTEN

Überweise bitte bis 
zum 28. Februar die 

Reisekosten

1
VORBEREITUNG


In diesem Infomaterial 
kannst du dich schon 
mit allem Wichtigen 

vertraut machen.

2
VORFREUDE


Und schliesslich: freu 
dich auf den Moment, 

wenn es dann los geht!

3

Auf den Spuren des Hl. Franziskus

Es ist schön, dass du mit dabei bist

Eins hat uns die Firmreise der letzten Jahre nach Assisi gezeigt: für diejenigen, die mit dabei 
waren, war es eine der besten Erfahrungen auf dem ganzen Firmweg. Daher freuen wir uns, 
dass du mit uns kommst zu ein paar Tagen voll ITALIENISCHER KULTUR, KATHOLISCHER 
TRADITION, EINEM SPANNENDEN HEILIGEN und viel GEMEINSCHAFT UND FREUDE.


Auf diesen Seiten bekommst du die wichtigsten Infos und wir wollen dich natürlich gluschtig 
machen auf unsere Reise nach Italien…

Deine wichtigen To Do’s
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FIRMREISE NACH ASSISI	 2023

WER WAR DER HL. FRANZISKUS

Ein paar Eckdaten für euch über den Hl. Franz von Assisi wollen wir auch 
schon mal geben. Mehr erfahrt ihr auf der Reise.

1181/82 	 Geboren in Assisi / Italien als Giovanni di Pietro di 	

Bernadone

1202	 nach Ausbildung zum Kaufmann zieht er in den Krieg 

gegen Perugia, wird gefangen genommen.

1206	 Berufungserlebnis – wird Einsiedler und fasziniert mit der 

Einfachheit seines Lebens (in der Nachfolge Jesu Christi) 
andere Menschen, die sich ihm anschliessen.


1209/15	 Entstehung und später offizielle Bestätigung seiner 
Ordensgemeinschaft (Franziskaner). Franziskus wird 
wichtiges spirituelles Vorbild .


1226/28	 Tod des Franziskus’ und baldige Heiligsprechung


Reisedaten

Auf einen Blick alle wichtigen Infos über 
Abfahrt/Ankunft und Eckdaten


MITTWOCH, 18. MAI 2023

21.30 Uhr 	 Treffpunkt oberer Eingang Pfarreizentrum 	

	 in Arbon, Reisesegen (Eltern eingeladen)


ACHTUNG:	 Erste Nacht verbringen wir im Car 
(entsprechend bequem anziehen, evtl. 
Decke mitnehmen). 
Wechselkleidung falls nötig ins 
Handgepäck, da wir Do.-Vormittag in Assisi 
unterwegs sind und erst am Mittag das 
Hotel beziehen.


DONNERSTAG, 19. MAI 2023

Ca. 9.00 Uhr	 Ankunft in Assisi: Spaziergang zur Burg 

und Kirche St. Chiara, Tau Kreuz, danach 
Freizeit in Assisi


Ca. 13.30 Uhr  Ankunft im Hotel: Zimmerbezug und 
Pause


16.00 Uhr	 Treffpunkt Vorplatz Hotel: Besuch Kirche 
San Francesco


19.30 Uhr    	 Abendessen im Hotel, danach 
gemeinsames Programm 


FREITAG, 20. MAI 2023

8.00 Uhr	 Frühstück im Hotel: Rückkehr ins Hotel 

erst am Abend!

9.15 Uhr	 Abfahrt nach San Damiano: Infos zur Hl. 

Klara, Klosterbesuch und Gottesdienst

Ca. 12 Uhr	 Spaziergang nach Assisi: Mittagspause 

und Freizeit

15.30 Uhr	 Treffpunkt Busparkplatz (Rolltreppe)

anschl.:	 Fahrt nach Perugia – Infos zu Minimetro, 

Dom, Brunnen – anschl. Freizeit

18.30 Uhr	 Treffpunkt im Park in Perugia, Carfahrt

19.30 Uhr	 Abendessen im Hotel, danach Ausflug 

nach Assisi


SAMSTAG, 21. MAI 2023

7.30 Uhr	 Frühstück (feste Schuhe anziehen, 

Rucksack mitnehmen fürs Lunchpaket, 
Regenzeug!) 


8.3o Uhr	 Abfahrt (eigener Car): Wanderung zur 
Eremo delle Carceri mit Impulsen, 
Mittagsrast – anschl. Rundgang durch 
dortige Einsiedelei und Park, kleine 
Besinnung


Ca. 14.00 Uhr	 Rückfahrt ins Hotel – Pause

16.00 Uhr	 Packen und Treffen vor Hotel

16.30 Uhr	 Segensfeier in der Hotelkapelle

17.00 Uhr	 Carfahrt nach Santa Maria degli Angeli 

und dortiges Programm 
anschliessend freies Abendessen


21.00 Uhr	 Lichter-Rosenkranz

Ca. 23.00 Uhr	 Rückfahrt ins Hotel


SONNTAG, 22. MAI

7.30 Uhr	 Frühstück (Koffer vorher fertig packen)

08.15 Uhr	 Kofferverlad

08.30 Uhr	 Abfahrt

ca. 23.00 Uhr	 Ankunft in Arbon (je nach Verkehr)

Hier gibt’s ein kurzes Video zum 

Leben von Franziskus


https://youtu.be/IeSv13VwFB0

https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
https://youtu.be/IeSv13VwFB0
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2023	 FIRMREISE NACH ASSISI

Packliste und Infos

Hier haben wir eine Checkliste, damit 
du nichts vergisst.


Identitätskarte oder Pass (Gültigkeit kontrollieren!)


Krankenkassenausweis/-karte


Geld: Euro – für 2x Mittagessen, Getränke tagsüber 
und den persönlichen Bedarf  
(Getränke sind inkl. jeweils bei Frühstück/Abendessen 
sowie bei 2x Lunchpaket; Mineral/Shorley im Car ist 
gratis solange vorrätig)


Kleider: dem Wetter angepasst, Wanderung 
berücksichtigen. ACHTUNG: Kleiderregeln bzgl. 
Kirchenbesuch beachten, bei unangemessener 
Kleidung kein Zutritt!


Feste Schuhe zum Wandern: Sowieso sollten alle 
Schuhe zum Laufen geeignet sein, wir sind viel zu 
Fuss unterwegs.


Rucksack


Sonnencreme und Sonnenschutz (Hut)


Regenschutz (auch wegen der Wanderung), 
Regenschirm


Persönliche Medikamente


Lunch für den Donnerstagmorgen und – mittag (am 
Mittag gibt es aber wahrscheinlich schon die 
Möglichkeit, sich in Assisi eine Kleinigkeit zu 
besorgen. 


ev. Decke für die Nacht 


Spiele: für Busfahrt, gesellige Abende, 
Tischtennisschläger

DIVERSE INFOS:


Handy: 

Achtung, wir sind im Ausland - evtl. Kosten beachten. 

Elektrische/teure Geräte:

(Handy, Laptop, Ipad): Mitnahme auf eigene 

Verantwortung (Wir haben Diebstahl aus der Tasche 
bereits erlebt).


 
Rücksicht: 


Wir sind in einem Hotel, in dem sich auch andere 
Gäste aufhalten.  

 
Telefon für Notfälle: 


+41 76 458 58 97 (T. Zierof)

+41 79 126 63 38 (A. Winkler)


ACHTUNG: Wir haben kein Roaming (keine 
Messenger unterwegs)


Hoteladresse: 

Hotel “Assisi Garden”, Via Beato Padre Ludovico da 
Casoria, 154, 06081 Assisi Perugia, Italien, +39 075 

812328, Mailadresse: info@assisigarden.it
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FIRMREISE NACH ASSISI	 2023

Samstag:

Hier steht unser Bus am 

Samstag den ganzen Tag

Freitag:

15.30 Uhr Treffpunkt beim 
Bus (Fahrt nach Perugia)

Kirche S. Francesco

Sonnengesang

Höchster, allmächtiger, guter Herr, dein sind der Lobpreis, 
die Herrlichkeit und Ehre und jeglicher Segen. Dir allein, 
Höchster, gebühren sie, und kein Mensch ist würdig, dich 
zu nennen.

 

Gelobt seist du, mein Herr, mit allen deinen Geschöpfen, 
zumal dem Herrn Bruder Sonne; er ist der Tag, und du 
spendest uns das Licht durch ihn. Und schön ist er und 
strahlend in großem Glanz, dein Sinnbild, o Höchster.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch Schwester Mond und 
die Sterne; am Himmel hast du sie gebildet, hell 
leuchtend und kostbar und schön.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch Bruder Wind und durch 
Luft und Wolken und heiteren Himmel und jegliches 
Wetter, durch das du deinen Geschöpfen den Unterhalt 
gibst.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch Schwester Wasser, gar 
nützlich ist es und demütig und kostbar und keusch.


 

Gelobt seist du, mein Herr, durch Bruder Feuer, durch 
das du die Nacht erleuchtest; und schön ist es und 
liebenswürdig und kraftvoll und stark.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch unsere Schwester, 
Mutter Erde, die uns ernährt und lenkt und vielfältige 
Früchte hervorbringt und bunte Blumen und Kräuter.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch jene, die verzeihen 
um deiner Liebe willen und Krankheit ertragen und 
Drangsal. Selig jene, die solches ertragen in Frieden, 
denn von dir, Höchster, werden sie gekrönt werden.

 

Gelobt seist du, mein Herr, durch unsere Schwester, 
den leiblichen Tod; ihm kann kein Mensch lebend 
entrinnen. Wehe jenen, die in schwerer Sünde 
sterben. Selig jene, die sich in deinem heiligsten 
Willen finden, denn der zweite Tod wird ihnen kein 
Leid antun.

 

Lobt und preist meinen Herrn und sagt ihm Dank und 
dient ihm mit großer Demut. Amen.


Kartenapp maps.me mit Offline-Navigation

http://maps.me
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